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INUVAGﬁES DA TECNOLOGIA DIGITAL EM ODONTOLOGIA
Nos dias 02 e 03 de dezembro de 2024 a Faculdade de Ciéncias Médicas de Minas

Gerais (FcMMG) foi palco do evento Inodonto, que trouxe o tema central: Inovagoes da
Tecnologia Digital em Odontologia. Organizado pelos alunos do quarto periodo do curso
de Odontologia, o evento integrou as atividades extensionistas da disciplina Odontologia

Digital e foi coordenado pelo professor Bruno Almeida Rezende.

Voltado para os alunos do curso de Odontologia da FcMMG e de outras institui¢oes da
regido metropolitana de Belo Horizonte, o Inodonto promoveu um espago de troca de
conhecimentos, networking e integracido académica. A programacio incluiu um rico ciclo
de palestras e workshops que abordaram a aplicagao da odontologia digital nas diversas

especialidades odontolégicas.

A abertura do evento foi marcada pela presenca de membros da diretoria da FcMMG e do
coordenador do curso de Odontologia, Professor Sérgio Neves, que destacaram a relevincia

da tecnologia digital para o futuro da odontologia.

A equipe organizadora, composta por estudantes comprometidos e entusiastas das
inovagoes tecnoldgicas, proporcionou aos participantes uma experiéncia enriquecedora,
ampliando as perspectivas sobre o impacto da digitalizacao nos procedimentos clinicos

e na pritica odontoldgica.

Eventos como o Inodonto reafirmam o papel das institui¢oes de ensino superior em fomentar
o desenvolvimento técnico e cientifico dos futuros profissionais, consolidando a odontologia

digital como um pilar essencial para o avanco da 4rea.
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Use of 3D Biomodel in Surgical Planning for Odontogenic Myxoma Resection: A Case Report

GABRIEL MIRANDA CONCEIGAQ', MARIA FERNANDA DINIZ PEREIRA', PEDRO HENRIQUE RIBEIRO LEAQ', FELIPE EDUARDO BAIRES CAMPOS?,
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RESUMO

Introdugio: O mixoma odontogénico é um tumor benigno raro que apresenta comportamento de crescimento
localmente agressivo e recidivante, podendo causar deformidades faciais e comprometimento funcional, deman-
dando precisao cirtrgica para evitar recorréncias. Sendo assim, o uso de biomodelos 3D tem se mostrado uma
ferramenta valiosa na odontologia para aprimorar o planejamento e a previsibilidade dos resultados cirtrgicos em
casos complexos. Objetivos: Relatar o uso de um biomodelo 3D no planejamento cirdrgico para a ressecgio de
um mixoma odontogénico visando garantir margens de seguranga adequadas e facilitar a reconstru¢ao mandibular.
Métodos: O caso foi relatado pelo cirurgiao-dentista aos académicos autores. Trata-se de um relato de caso de
um paciente masculino, 20 anos, com diagnéstico de mixoma odontogénico confirmado por bidpsia e andlise
histolégica, localizado na regiao mandibular entre os elementos 36 e 37. O planejamento cirtirgico incluiu a cria-
¢0 de um biomodelo 3D da mandibula permitindo uma avalia¢io detalhada da lesao e o ajuste prévio de uma
placa de osteossintese, a ser utilizada durante a cirurgia. Resultados: O biomodelo 3D possibilitou ao cirurgiao
uma visualizagao precisa da extensao da lesao e um planejamento mais assertivo da ressec¢ao com margens de
seguranga. Durante a cirurgia, a remogao do tumor foi realizada com sucesso, seguida por ostectomia periférica
para minimizar o risco de recidiva. A placa de reconstru¢do ajustada previamente ao biomodelo foi fixada com
precisdo, garantindo a estabilidade mandibular e preservando a morfologia estrutural da mandibula. O paciente
teve uma recuperagio satisfatoria, sem complicagées, e foi orientado para acompanhamento pés-operatério regular.
Conclusao: O uso do biomodelo 3D demonstrou ser uma estratégia eficaz para aprimorar o planejamento e exe-
cugao da cirurgia de ressec¢ao de mixoma odontogénico, aumentando a seguranca do procedimento e a previsibi-
lidade do resultado. Essa abordagem inovadora apresenta grande potencial para casos complexos em odontologia,

contribuindo para melhores resultados estéticos e funcionais.

Descritores: Diagndstico; Neoplasias; Reconstrugao Mandibular.

REVISTA INTERDISCIPLINAR CIENCIAS MEDICAS 5



INOVAGOES DA TECNOLOGIA DIGITAL
EM ODONTOLOGIA

CATEGORIA: RELATO DE CASO
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RESUMO

Introdugao: A apneia obstrutiva do sono (a0s) é caracterizada por pausas respiratérias durante o sono devido
a obstrucao das vias aéreas por tecidos moles. Essa condi¢ao compromete a qualidade de vida, causando cansa-
¢o, sonoléncia e cefaleia, estando associada a comorbidades, principalmente cardiovasculares. Um tratamento
comum envolve o uso de uma placa intra oral noturna, que reposiciona a mandibula e a lingua anteriormente,
melhorando os sintomas. Com o avanco da odontologia digital, surgiram novos dispositivos de monitoramento
da A0s, como o Biologix®, que usa oximetros e algoritmos para avaliar a saturagao de oxigénio durante o sono
e correlaciond-la com o nimero de eventos obstrutivos. Objetivo: Relatar o caso de uma paciente com A0s
moderada, tratada com uma placa de avango mandibular e monitorada por oximetria de noite inteira para
comprovar a eficdcia do tratamento. Métodos: O caso descrito foi relatado pelo cirurgiao dentista a0 académico
autor. Paciente de 49 anos, sexo feminino, encaminhada por um médico otorrinolaringologista, diagnostica-
da com ronco e A0s moderada (indice de apneia/hipopneia de 24,1), foi tratada por uma cirurgia dentista
capacitada em odontologia do sono. A avalia¢io incluiu anamnese, exames fisicos, radiografias e tomografias
para verificar possiveis desordens temporomandibulares e garantir um avango mandibular seguro. Apés andlise
favoravel, foi instalada uma placa de avango mandibular modelo PMm tipo 11, com ajustes e revisoes frequentes.
Resultados: Apés 30 dias de uso da placa, a paciente relatou melhora significativa, incluindo sono mais repa-
rador, redugio da cefaleia, aumento da disposi¢io e melhora na concentragao. Em 90 dias, o indice de apneia
medido pelo Biologix® reduziu para 5,5, confirmando a eficicia do tratamento. Nao foram observados efeitos
colaterais, como problemas na articula¢io temporomandibular, nos dentes ou na mordida. Conclusao: O uso
de tecnologias digitais no diagndstico e monitoramento da Aos foi fundamental para atestar uma melhora

do quadro.

Descritores: Apneia Obstrutiva do Sono; Ronco; Polissonografia.
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Guided Endodontics with 3D Guides in the Treatment of Obliterated and Deviated Root Canals:
A Clinical Case Report
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RESUMO

Introdugédo: A abordagem endodéntica guiada tem se destacado na odontologia contemporinea como um
recurso essencial para o tratamento de canais radiculares obliterados e com desvios, possibilitando intervengées
mais precisas e seguras. Objetivo: Descrever o uso da técnica de endodontia guiada com guias de acesso im-
pressos em trés dimensoes (3D) para o tratamento de um incisivo lateral superior direito com obliteragao do
canal pulpar e desvio iatrogénico prévio. Métodos: Estudo de caso clinico realizado em ambiente odontoldgico.
As informagodes foram relatadas e analisadas por académicos de odontologia, que obtiveram os dados direta-
mente dos prontudrios do paciente. O estudo utilizou tomografia computadorizada de feixe conico (TCEC) e
escaneamento intraoral para a elaboragao de um guia de acesso personalizado, impresso em 3D, com o obje-
tivo de facilitar a localizagio e o tratamento do canal radicular obliterado e desviado. Resultados: A paciente,
identificada como M.A.E., sexo feminino, 68 anos, relatou dor em incisivo lateral superior direito. O exame
clinico revelou sensibilidade a percussao e auséncia de resposta aos testes térmicos e elétricos. A imagem
radiografica periapical inicial mostrou cAmara pulpar obliterada, e a TCFc confirmou a oblitera¢io do canal,
identificando também um desvio iatrogénico bucal decorrente de uma tentativa de acesso anterior. A aplicagao
da endodontia guiada com guia de acesso 3D possibilitou a localizacio precisa do canal radicular em uma
regido de dificil acesso e alto risco de perfuragao, permitindo uma execugio rdpida e segura do procedimento.
Conclusao: A endodontia guiada com guias de acesso personalizados impressos em trés dimensoes repre-
senta uma abordagem segura e eficaz para o tratamento de canais obliterados e com desvios, ampliando a
previsibilidade e seguranga dos procedimentos endod6nticos complexos e contribuindo para a preservagao da
estrutura dental.

Descritores: Endodontia; Tomografia Computadorizada de Feixe Coénico; Cavidade Pulpar; Terapéutica;
Tratamento do Canal Radicular.
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intraoral scanner

MARIA LUIZA ALBUQUERQUE FERREIRA DE PAULA', LARISSA GUIMARAES SILVA', SARAH COSSENZO CANDIOTO DOS SANTOS', STEFANY DE
OLIVEIRA LIMAZ, EMILIO AKAKI®, GUILHERME SENNA FIGUEIREDO AZEVEDO?, MARCELO FARIA LASMAR®

TACADEMICO DO CURSO DE ODONTOLOGIA DA FACULDADE CIENCIAS MEDICAS DE MINAS GERAIS, BELO HORIZONTE, MG-BRASIL. EMAIL:
ALBUQUERQUE2003MARIA@GMAIL.COM . .

“DISCENTE DA POS-GRADUAGAO DO CURSO DE ODONTOLOGIA DA FACULDADE CIENCIAS MEDICAS DE MINAS GERAIS, BELO HORIZONTE, MG-BRASIL.
DOCENTE DA FACULDADE CIENCIAS MEDICAS DE MINAS GERAIS, BELO HORIZONTE, MG-BRASIL. EMAIL: MLASMAR@HOTMAIL.COM

RESUMO

Introduction: O avanco da odontologia digital tem propiciado a substitui¢ao de procedimentos outrora realiza-
dos de maneira analégica, mediante o emprego de tecnologias inovadoras. Tais inovagoes no apenas otimizam o
tempo clinico do profissional, mas também asseguram resultados precisos e eficazes, com a vantagem adicional de
um processo mais dgil. Objetivos: O caso foi relatado pelo cirurgiao dentista aos académicos e autores. Apresentar
um caso clinico de uma paciente diagnosticada com apertamento dental, tratada com uma placa de bruxismo
desenvolvida a partir de escaneamento intraoral e ajuste oclusal digital, utilizando softwares e scanner intraoral.
Métodos: Paciente feminino, 25 anos, procurou a Clinica Escola de Prétese e Dentistica da Faculdade Ciéncias
Médicas de Minas Gerais, queixando-se de apertamento dental. Apés diagndstico, decidiu-se pela confec¢ao de
uma placa de bruxismo. O escaneamento foi realizado com o scanner intraoral 35/ape, comegando pela arcada su-
perior, seguida da inferior, e finalizado com o registro da mordida. Os dados foram transferidos para o laboratério,
onde o software Exocad foi usado para o ajuste oclusal digital. A placa foi feita na fresadora /mes-Icore com material
PMMA. Resultados: O escaneamento digital proporcionou uma captura precisa das arcadas dentdrias e da relagao
de mordida, permitindo um planejamento eficiente e uma adaptagao perfeita da placa ao paciente. O dispositi-
vo final ofereceu excelente ajuste e conforto. Conclusao: A utilizagio do scanner intraoral 35hape e do software
Exocad na confecgao de placas de bruxismo demonstrou ser uma abordagem eficaz e precisa, proporcionando um
tratamento mais rdpido, com maior exatid4o no ajuste oclusal e melhor adaptagao, garantindo conforto e protegao

ao paciente. Neste caso destaca os beneficios da integragao de tecnologias digitais na pratica odontoldgica.

Descritores: Planejamento; Software; Bruxismo.
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RESUMO

Introdugao: 10 tratamento de canais radiculares obliterados é um cendrio clinico desafiador, uma vez que a
tentativa de localizacio desses canais pode resultar em iatrogenias. Diante dessa complexa situagdo, a endo-
dontia guiada emerge como uma possibilidade promissora, focando otimizar a localizagao dessas estruturas
radiculares de forma mais 4gil e precisa, minimizando, assim, o risco de danos induzidos pelo procedimento.
Objetivos: Relatar um caso clinico de tratamento endodéntico de um dente com canal radicular calcificado,
no qual sua localizagao foi realizada através da endodontia guiada. Métodos: O caso foi relatado pelo cirur-
gido-dentista aos académicos e autores. A documentagao tridimensional foi obtida por meio de tomografia
computadorizada e escaneamento digital intraoral, permitindo a identificagao das dreas mais promissoras para
a localizagao do canal, com base na combinagao das imagens dos tecidos moles e duros do paciente. Sobrep6s-
se essas imagens em um software de planejamento cirtrgico, o ImplantarViewer, para a confecgao do planeja-
mento da guia. As imagens do guia endodontico projetado foram exportadas em formato sTL (estereolitografia)
especifico e enviadas para uma impressora 3D. Resultados: Apds a adaptacio da guia, foi feita a localizagao
precisa do canal calcificado possibilitando a correta desinfecgio, instrumentagio e obturagao do canal radicular.
Conclusao: A endodontia guiada demonstrou o potencial da tecnologia no aprimoramento dos resultados
endodonticos, especialmente em situagdes clinicas complexas. Sendo altamente eficaz na localizagao e trata-
mento dos canais radiculares calcificados proporcionando um método mais seguro e preciso para a localizagao
e instrumentagio dessas estruturas.

Descritores: Endodontia; Software; Planejamento.
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RESUMO

Introdugio: A retragao gengival, associada a maloclusdes como atresia maxilar e mordida cruzada, representa
um desafio estético e funcional, com impacto significativo na satide bucal e crescente demanda por tratamen-
tos ortoddnticos menos invasivos e esteticamente desenvolvidos. Objetivo: Relatar um caso clinico de trata-
mento ortoddntico utilizando alinhadores Invisalign® para corrigir atresia maxilar, mordida cruzada bilateral,
apinhamento lento e prevenir aumento de retracio gengival, restaurando eventualmente a fungao estética
e dentdria do paciente. Métodos: Estudo de caso realizado em clinica odontoldgica, as informagoes foram
relatadas e analisadas por académicos de odontologia, que obtiveram os dados diretamente dos prontudrios
do paciente. O planejamento do tratamento foi feito com o software ClinCheck®, a partir do escaneamento
digital dos arcos superior e inferior e da andlise da documentagao ortodéntica. O paciente colocou alinhado-
res com troca a cada 10 dias, e o progresso foi avaliado ao final do uso do primeiro conjunto de alinhadores.
Resultados: Paciente masculino, 29 anos, apresentava retragao gengival, mordida cruzada bilateral na regiao
de pré-molares, apinhamento anteroinferior moderado e abfra¢oes em alguns dentes posteriores. Apés o uso
do primeiro conjunto de alinhadores, observou-se uma melhoria inicial na corre¢io das maloclusoes e no
alinhamento dentdrio. Um novo escaneamento foi realizado para refinamento e ajustes finais, atualizagao dos
resultados estéticos e funcionais. A abordagem com alinhadores contribuiu para a preservagio dos tecidos

dentais e ofereceu um tratamento esteticamente adequado com tecnologia inovadora. Concluséo: Este caso

clinico evidencia a eficicia do tratamento ortoddntico com alinhadores Invisalign® em mds oclusdes modera
das, destacando a importincia do planejamento digital 3D a partir do escaneamento dos arcos elétricos e do
monitoramento continuo. Os resultados indicam que a utiliza¢o de alinhadores possibilitou uma corregao

ortoddntica gradual e estética, com impacto positivo na satde e satisfacio do paciente a longo prazo.

Descritores: Aparelhos Ortodonticos Removiveis; Retragao Gengival; Planejamento; Satdde Bucal.
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RESUMO

Introdugao: O retratamento endoddntico é uma abordagem terapéutica empregada quando um tratamen-
to de canal anterior nao alcangou os resultados esperados. Durante um retratamento endodéntico pode ser
necessdrio a remog¢io de um pino de fibra de vidro previamente instalado. Essa remogao quando realiza-
da de maneira convencional pode ser extremamente desafiadora. Nesse contexto, a técnica da endodontia
guiada surge como uma possibilidade para facilitar essa etapa operatéria e diminuir os riscos de iatrogenia.
Objetivos: Descrever uma reintervencio endodontica precedida da remogao de um pino de fibra de vidro
através da endodontia guiada. Métodos: As informacoes foram relatadas pelo cirurgiao-dentista responsével
pelo caso. Paciente procurou atendimento para retratamento de canal, constou-se que havia a presenga de um
pino de fibra de vidro extenso. Tornando-se a remog¢ao mais segura, realizou-se um planejamento digital e foi
confeccionado uma guia especifica. Executou-se entdo um escaneamento digital ¢ uma tomografia computa-
dorizada, integrando as estruturas de tecidos moles e duros do paciente, permitindo a fusao entre a TCEC ¢ 0
escaneamento intraoral. Efetuaram um teste de adaptagao para assegurar que a guia estivesse bem ajustada ao
paciente, sendo entio fixada. Utilizou-se uma broca especifica para acessar o canal e remover o pino de fibra
de vidro. Devido a extensao deste, confeccionou-se uma guia inicial que alcangou a por¢ao média do canal
e, posteriormente, uma continuagio dela foi feita para atingir a porgao apical. Apds a remogao do pino, o re-
tratamento endoddntico foi realizado. Resultados: A combinagio do escaneamento intraoral com as imagens
tomogréficas permitiu um planejamento preciso para remogao do extenso pino de fibra de vidro de maneira
guiada evitando perfuracoes, desvios e desgaste acentuado da estrutura dentdria. Conclusao: A utilizagao da
guia para remogio do pino de fibra de vidro torna esse procedimento mais dgil, minimizando a ocorréncia de

iatrogenias e preservando a estrutura dentdria remanescente.

Descritores: Planejamento; Retratamento; Tomografia computadorizada.
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RESUMO

Introdugio: O planejamento cirtrgico é crucial para uma boa execu¢io das mesmas. Com isso, utilizar apa-
ratos digitais que permitam melhor visualizagdo anatémica sdo fatores facilitadores para o aprimoramento
dos resultados. Objetivos: Demonstrar o uso da tomografia computadorizada em conjunto com o software
Dolphin Imaging® para o planejamento e simulagao digital de cirurgia ortogndtica. Métodos: O caso clinico
a seguir foi relatado aos académicos autores pelo Cirurgido Dentista orientador. Paciente feminino, 28 anos,
procurou consultério odontoldgico com queixas estéticas de retrusao mandibular. Inicialmente, foi realizado o
planejamento ortoddntico pré-cirurgico, para posterior realizagao de avango mandibular visando a correcao da
queixa de face tipica de md oclusao classe 11. Utilizou-se tomografia computadorizada, escaneamento intra oral
e fotografia 3D obtida pelo aparelho Vectra H2°. Os dados foram integrados no software Dolphin®, onde foram
simulados e planejados os realinhamentos dsseos, incluindo giro da maxila, avango mandibular e mentoplastia.
Com base na anilise facial clinica e tomografica, o software permitiu a montagem do crinio composto e a
impressao dos guias cirtirgicos, os splint guides, responsdveis por guiar a posi¢io Gssea previamente planejada,
no momento de execugio cirtrgica. Resultados: A simulacao digital realizada pela integracao da tomografia
computadorizada, fotografia 3D e Dolphin® permitiu uma pré-visualizacio do alinhamento final da face da
paciente, orientando o planejamento do avango mandibular e do giro maxilar. Os splints impressos em 3D fa-
cilitaram o reposicionamento dsseo, garantindo a correta intercuspidagio dentdria. Dessa forma, com o auxilio
tecnoldgico, a paciente alcangou uma projecio facial equilibrada e resultados estéticos alinhados as expectativas.
Conclusao: A combinacio da tomografia computadorizada, escaneamento intraoral e fotografia 3D foi es-
sencial para o planejamento cirtirgico, oferecendo precisao dos resultados. Esse processo facilitou a confecgao
de guias personalizados, aprimorando a previsibilidade operatéria e a experiéncia do paciente, mostrando o

potencial das inovagdes em odontologia digital para otimizar os procedimentos cirdrgicos.

Descritores: Cirurgia ortogndtica; Impressao; Planejamento; Avango mandibular.
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RESUMO

Introdugao: A reabilitagio de coroas dentdrias exige precisio anatdmica e funcional para restaurar a estética
e a eficiéncia mastigatdria. A integracao de ferramentas digitais modernas possibilita um planejamento deta-
lhado e a execugio exata do procedimento, melhorando a seguranca e a previsibilidade dos resultados clinicos.
Objetivos: Relatar um caso clinico em que a Odontologia Digital foi integral ao processo de reabilitagao de
uma coroa cerdmica em elemento posterior. Métodos: Paciente do sexo feminino, 61 anos de idade, foi ao
consultério com queixa de fratura em uma coroa antiga de cerdmero no elemento 34, relatado pelo Cirurgiao
Dentista aos académicos autores. Para garantir durabilidade e resisténcia mastigatdria, optou se pela confec-
¢ao de uma nova coroa em dissilicato de litio. Inicialmente, a restauragao fraturada foi removida e feito o
refinamento do preparo. Em seguida foi aplicado dois fios retratores, um posicionado internamente no sulco
gengival e o segundo externamente. Ap6s a retirada do fio, o término de preparo foi capturado de forma mais
precisa. Os dados do escaneamento foram entio utilizados no software Cad Cerec para desenvolver o design da
coroa, ajustando os contatos oclusais e interproximais. A coroa foi para fresadora MCXL Dentsply Sirona em
bloco Ivoclar Emax MT BI e submetida ao processo de cristaliza¢do em forno, adquirindo a anatomia real do
dente. Apés os ajustes finais, a pega foi cimentada em boca em sessao tnica. Resultados: A odontologia digital
permitiu um procedimento preciso e eficiente, proporcionando conforto ao paciente e otimizando o tempo
clinico. Assim, a tecnologia digital possibilitou ajustes milimétricos, contribuindo para um resultado estético
e funcional satisfatério. Conclusao: A odontologia digital é uma ferramenta crucial para o planejamento e
execugao de reabilitacoes complexas. Este caso demonstra o impacto positivo da odontologia digital na prética

clinica, reafirmando seu valor como investimento estratégico na clinica moderna.

Descritores: Estética, Tecnologia Digital, Seguranca, Métodos.
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RESUMO

Introdug¢ao: Um bom planejamento em uma consulta é essencial para o progndstico que o paciente vai
ter, sendo mais eficiente procedimentos mais atuais e modernos para uma boa atuagao. O Scanner 3D e
alinhadores ortoddnticos sdo estratégias que melhoram o atendimento ao paciente, e facilitam o manuseio
do trabalho. Objetivo: Relatar um caso clinico de utilizagao de fluxo digital para o planejamento e execu-
¢a0 de um tratamento ortoddntico de uma paciente com biprotrusao, visando uma abordagem mais eficaz
e personalizada. Métodos: Paciente do sexo feminino, 45 anos, com queixa de biprotrusio hereditdria e
insatisfacio estética. Inicialmente, os dados foram relatados pelo cirurgiao dentista com o consentimento
do paciente para fins estudantis. Comegando com o escaneamento digital da arcada utilizando o Scanner
iTero da Invisalign, permitindo que dois planejamentos fossem elaborados: um com e outro sem extragao do
dente 41. O planejamento digital foi realizado pelo sistema Invisalign Doctor Site, que possibilitou si-
mular ambas as abordagens para avaliar a melhor estratégia de tratamento. Apés a andlise, optou-se pelo
tratamento sem a extragdo dentdria. A paciente estd em tratamento hd 1,5 anos, apresentando evolugio
satisfatéria. Resultados: O uso do escaneamento digital permitiu uma avaliagao precisa e personalizada da
arcada dentdria, facilitando a decisao de prosseguir sem a extra¢ao do dente. O tratamento com alinhadores
Invisalign mostrou-se eficiente, com evolugao positiva neste tempo de uso, além de proporcionar conforto e
estética satisfatdria para a paciente e dar uma previsao do tempo de uso. Conclusao: A reanatomizagio com
a ortodontia de forma digital, através de tecnologias como o scanner 3D e planejamento virtual, aprimorou
previsibilidade, o conforto e a eficicia do tratamento. Este caso ilustra os beneficios do uso de meios digitais,
demonstrando o impacto positivo da tecnologia para pacientes com necessidades ortodonticas complexas,

como a biprotrusao.

Descritores: Aparelhos ortoddnticos removiveis, Progndstico, Planejamento.
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RESUMO

Introdugao: As fraturas zigomdticas sio lesdes comuns em traumas, podendo causar assimetrias faciais e com-
plicagdes oculares. A corregio cirtirgica exige precisao para restaurar a anatomia e prevenir sequelas. Nesse con-
texto, a prototipagem 3D oferece uma simulagao pré-operatdria eficaz, aumentando a precisao das intervengoes
e melhorando os resultados estéticos e funcionais. Objetivos: Demonstrar a eficicia da prototipagem 3D para o
sucesso de um caso de reducio de fratura dssea, sendo essa tecnologia crucial para o processo de planejamento e
execugao cirtrgica. Métodos: O caso clinico a seguir foi relatado aos académicos autores pelo Cirurgiao Buco-
Maxilo-Facial orientador. Paciente masculino, 45 anos, buscou atendimento na cirurgia bucomaxilofacial por
apresentar enoftalmia severa oriunda de fratura de zigoma. Na avaliagao, verificou-se md uniao de fratura malar
de trauma anterior, além de fraturas cominuidas em soalho orbital, distopia ocular do lado esquerdo e afunda-
mento da moldura orbital. O planejamento foi iniciado com o espelhamento digital da hemiface nio acometida
no software Dolphin Imaging® e impressao 3D do modelo, prevendo as posi¢oes das placas e dos parafusos para
posterior realinhamento dsseo. Realizou-se entubag¢ao orotraqueal para acesso cirtrgico, utilizando incisoes
extra e intraorais. Foi necessdria osteotomia e mobilizagao do zigoma para redugio da fratura, além de enxerto
dsseo craniano para reconstrucao do soalho de 6rbita. Resultados: O uso da prototipagem 3D foi fundamental
para melhorar a precisao e a previsibilidade do procedimento cirtrgico, em que a tecnologia permitiu uma
andlise detalhada da md unido zigomadtica e das fraturas de drbita, possibilitando um planejamento cirdrgico
mais personalizado. Com a simulagao pré-operatéria, a prototipagem previu desafios potenciais, otimizou o
posicionamento dos fragmentos dsseos e reduziu o tempo de cirurgia. Conclusao: O planejamento cirtirgico
atrelado a prototipagem 3D mostrou se eficaz, trazendo beneficios na pré-moldagem das placas de fixacio 6ssea

e na reconstrugao eficiente da estética e fun¢io do paciente, promovendo sucesso e previsao operatdria.

Descritores: Fraturas 6sseas; Tecnologia; Zigoma..
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ABSTRACT

Introdugao: A odontologia digital tem revolucionado a pratica ortoddntica, especialmente para pacientes
com restri¢oes especificas, como a alergia a metais. Alinhadores digitais, isentos de componentes metélicos,
tornam-se uma solugio segura e eficaz para casos de hipersensibilidade. Objetivos: Relatar o caso clinico de
uma paciente com alergia a metais, tratada com alinhadores ortodénticos produzidos diretamente em con-
sultério por tecnologia digital de impressao de modelos e confecgao de placas. Métodos: O caso foi relatado
pelo cirurgiao-dentista aos académicos autores. Paciente de 53 anos, sexo feminino, apresentava histérico de
alergia a metais e relatou desconforto estético e funcional devido ao desalinhamento dentdrio. Foi realizada
uma avaliagao clinica completa, seguida de um escaneamento intraoral, andlise cefalométrica e planejamento
digital com software Archform, a fim de produzir alinhadores personalizados em impressora 3D. Foram con-
feccionados 15 alinhadores superiores e 14 inferiores na primeira fase, seguidos por refinamentos com novos
alinhadores conforme necessério. Resultados: A abordagem digital com alinhadores permitiu um alinhamento
dentdrio eficaz sem desencadear reacoes alérgicas, com aprimoramento da estética e da func¢io oclusal. O uso
da tecnologia digital possibilitou ajustes precisos, monitoramento continuo e previsibilidade do tratamento.
Apbs a primeira fase, o tratamento foi aprimorado com refinamentos adicionais, resultando em uma melhora
continua do alinhamento e oclusio. A paciente apresentou uma resposta positiva ao tratamento, com aumento
na autoestima e satisfacio com os resultados. Os alinhadores, ao serem personalizados e ajustados ao longo do
tratamento, proporcionaram uma abordagem segura e eficaz para o caso. Conclusao: A aplicagio de tecnologias
digitais em ortodontia demonstrou ser uma alternativa promissora e segura para pacientes com alergia a metais.
Alinhadores produzidos por tecnologia digital, oferecem uma solugao personalizada, evidenciando o impacto
positivo da odontologia digital na experiéncia e seguranca do paciente, e reforcando sua aplicabilidade em casos
com necessidades especificas, como por exemplo pacientes onde é contra-indicada a ortodontia fixa devido a

hipersensibilidade a metais.

Descritores: Ortodontia; Alinhadores Ortoddnticos; Hipersensibilidade.
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RESUMO

Introdugiao: A reabilitagio oral estética de dentes desgastados, requer precisao para restaura¢io de fungao
e estética. O uso do fluxo digital favorece esse processo, jd que permite a digitalizagdo detalhada da boca
e o acompanhamento remoto de todas as etapas, facilitando o planejamento e a execu¢do do tratamento.
Objetivos: Demonstrar o fluxo digital em caso de reabilitagio oral, desde o planejamento até a confecgao
de restauragdes, evidenciando as etapas envolvidas e as vantagens clinicas do processo. Métodos: O caso foi
relatado pelo cirurgido-dentista aos académicos autores. Paciente do sexo masculino, 42 anos, buscou servi-
cos odontoldgicos apresentando desgastes nos dentes posteriores e anteriores, causados por erosio e atri¢ao.
Constatou-se perda da Dimensao Vertical de Oclusao (pvo), Relagao Céntrica (rRc), planos oclusais alterados
e guias de desoclusdo ineficientes. Utilizou-se o scanner Medit i500°, para mapear a anatomia intra-oral, ge-
rando arquivos de imagem que foram enviados ao laboratério. O software Exocad® Done 3D foi empregado
para o planejamento virtual das restauracoes diretas dos dentes anteriores, enquanto as restauragdes dos dentes
posteriores foram confeccionadas a partir de modelos impressos em 3D. Resultados: O fluxo digital permitiu
maior previsibilidade e agilidade no planejamento, otimizando o tempo clinico e proporcionando conforto
ao paciente. As restauragdes apresentaram alta fidelidade ao modelo digital, com adaptagées minimas e exce-
lente ajuste, restabelecendo os principios fisiolégicos acometidos. As vantagens clinicas foram ressaltadas pela
precisao dos detalhes anatdémicos capturados e reproduzidos, com margens adaptadas e contato interproximal
adequado. Embora a cerdmica seja o material ideal para esse tipo de reabilitacio, o paciente optou por resina
composta devido ao menor custo, reconhecendo limitagdes. Conclusao: A reabilitacio oral usando o fluxo
digital mostrou-se eficaz, com beneficios como a redugio do tempo de tratamento e maior controle dos resul-

tados. O uso do scanner e das impressoes 3D destaca-se como ferramenta fundamental para o sucesso clinico.
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