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APRESENTAGAO

E com grande satisfacio que a Comissio Cientifica apresenta o suplemento do 1 Simpésio
AWS CMMG, um evento académico promovido pelas integrantes do Chapter da Association of
Women Surgeons (aws) da Faculdade de Ciéncias Médicas de Minas Gerais. A terceira edicao
deste tradicional simpésio ocorreu nos dias 08 e 09 de Maio de 2024, no Teatro Feluma em
Belo Horizonte, reunindo mais de 100 académicas e contando com a participagao de 11
renomadas cirurgias. O 11 Simpésio AWS CMMG, com o objetivo de celebrar a for¢a feminina
na cirurgia, proporcionou um espago tinico para a troca de conhecimentos e experiéncias
entre futuras cirurgias e profissionais de destaque no 4mbito cirdrgico. Como inspiragao da
Association of Women Surgeons, o evento teve grande relevincia ao incentivar o alcance dos
objetivos pessoais e profissionais, promovendo o empoderamento feminino para o sucesso e
a lideranca na drea médica. Além disso, o Simpdsio destacou-se pela interagio promovida por
meio de palestras e mesas-redondas que abordaram temas essenciais para o desenvolvimento
técnico, cientifico e pessoal das participantes.

O evento, com o intuito de reafirmar seu compromisso com o desenvolvimento cientifico e
a promogio de uma medicina de qualidade, reservou um espaco dedicado a apresentacio de
trabalhos académicos. Classificados nas categorias de Relato de Caso, Revisao Sistemitica e
Estudo Original, os resumos dos trabalhos apresentados foram publicados no suplemento
da Revista Interdisciplinar Ciéncias Médicas. A Comissao Cientifica reforca a relevancia da
pesquisa académica como pilar essencial para o avango da cirurgia e para a formagao de
profissionais comprometidos com a ciéncia.
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REVISAO SISTEMATICA

Meniscus suture surgery for better prognosis in the medium and long term compared to
partial meniscectomy

GABRIELA ARBEX CAMPOLINA, FERNANDA PIMENTA FERNANDES?, LARA FERRAZ DINIZ DE OLIVEIRA', LAURA DINIZ REIS VIANNA?,
RAFAEL FRANCO RAS02

TACADEMICA DO CURSO DE MEDICINA DA FACULDADE CIENCIAS MEDICAS DE MINAS GERAIS, BELO HORIZONTE, MG-BRASIL
ZDOCENTE DA FACULDADE CIENCIAS MEDICAS DE MINAS GERAIS, BELO HORIZONTE, MG-BRASIL
E-MAIL: GABIARBEXC@GMAIL.COM

RESUMO

Introdugio: Os meniscos sdo estruturas presentes entre o fémur e a tibia essenciais para o amortecimento
interno no joelho. Lesoes meniscais possuem alta prevaléncia e associam-se a traumas com tor¢oes e flexoes,
podendo causar degeneragdes cronicas. Para tratar essas lesoes, a abordagem cirtirgica amplamente utilizada é
a meniscectomia parcial, removendo a parte lesionada por artroscopia. Apesar da melhora imediata, a menis-
cectomia deixa uma drea exposta favordvel a futuros quadros de dor cronica e artrose. Assim, outra cirurgia
tem ganhado destaque para melhora do progndstico a médio e longo prazo: a cirurgia de sutura do menisco.
Objetivo: Revisar a literatura cientifica sobre a sutura meniscal como alternativa de preservagio da estrutu-
ra meniscal em relagio 2 meniscectomia. Método: Realizou-se uma revisao sistemdtica nas bases de dados
MEDLINE, EMBASE € LILACS, pelas estratégias de busca Portalvs e PubMed. Foram incluidos estudos publica-
dos entre 2019 e 2024, nos idiomas inglés e portugués, incluindo revisoes sistemdticas, ensaios clinicos ran-
domizados e nao randomizados, e estudos de coorte. Excluiram-se revisoes integrativas, resumos e editoriais.
Resultados: Dos 27 estudos avaliados, 6 entraram nessa revisio. Encontrou-se um consenso quanto o melhor
prognostico a longo prazo referente a cirurgia de sutura meniscal artroscépica em relagao a meniscectomia
parcial. Como beneficio, 5 (83%) destacaram a redugao do risco para osteoartrite a longo prazo e 2 (33%)
encontraram o retorno mais rdpido as atividades fisicas em atletas de alto rendimento. No entanto, 2 (33%)
enfatizaram que a selecio dos pacientes precisa ser criteriosa e que lesdes na zona avascular meniscal nao apre-
sentam resultados satisfatérios com a nova abordagem. Conclusao: a cirurgia de sutura meniscal preserva a
estrutura natural do menisco e mantém a biomecinica articular do joelho, proporcionando vantagens sobre
a meniscectomia. Apesar do pds-operatério prolongado e da maior complexidade técnica, a prevencio de al-
teragoes degenerativas deve ser destacada, garantindo, assim, uma melhor qualidade de vida a médio e longo

prazo ao paciente.

Descritores: Meniscectomia; Menisco; Suturas; Procedimentos Ortopédicos.
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RELATO DE CASO

W/oz’p])le surgery with superior mesenteric vein resection: a case report

VICTORIA DE LIMA CAMPOLINA', PAOLA MARTINS MOREIRA', RAQUEL ALVES ROCHA GUIMARAES, CLAUDIO DE OLIVEIRA CHIARI CAMPOLINAZ

TACADEMICO DO CURSO DE MEDICINA DA FACULDADE CIENCIAS MEDICAS DE MINAS GERAIS, BELO HORIZONTE, MG-BRASIL.
2 DOCENTE DA FACULDADE CIENCIAS MEDICAS DE MINAS GERAIS, BELO HORIZONTE, MG-BRASIL.
E-MAIL: CLAUDIO.CHIARI@HOTMAIL.COM

RESUMO

Introdugio: Os tumores da cabega do pincreas sao tumores silenciosos e sé apresentam sintomas, em estado
avangado devido invasao de estruturas nobres. Outrora, um tumor pancredtico que atingisse a veia mesentérica
superior (vMs) era considerado irressecdvel. Entretanto, a resseccio parcial do vaso e uma anastomose vascular,
com ou sem o uso de prétese pode tornar estes tumores resseciveis. O caso apresentado é um exemplo dessa
abordagem, houve a retirada do tumor sem que a invasao da vms fosse fator impeditivo. Objetivo: Relatar o
caso de uma paciente que passou por uma remogao cirurgica total de adenocarcinoma de cabeca de pancreas
com invasdo da veia mesentérica superior. Método: Foi realizada uma cirurgia de duodenopancreatectomia com
ressecgao venosa e critério de ressecabilidade expandido. A cirurgia foi aberta, através de laparotomia mediana
xifo-pubica. Apés a manobra de Kocher e identificagao do tumor foi detectada a invasao da vms. Realizada a
ressecgao do conjunto pancreato-duodenal em monobloco com segmento da vms invadida. A reconstrugao
vascular foi feita através de anastomose término-terminal da veia mesentérica superior. Resultados: A duode-
nopancreatectomia com ressec¢ao de segmento da vMs ¢ uma técnica que permite a ressec¢ao de tumores que
outrora eram considerados irressecdveis. A literatura mostra uma melhora no prognéstico e sobrevida destes
pacientes quando a ressecgao ¢é realizada, mesmo com invasio da vMs em comparagao com as derivagdes pa-
liativas sem ressec¢do. No caso apresentado a paciente evoluiu sem complicagoes no pés-operatdrio e o exame
anatomopatoldgico mostrou ressecgao completa do tumor com margens livres. Conclusao: A invasao da vMms
nao é mais considerada um critério de irressecabilidade da cabeca do pancreas. A ressec¢io da cabega do pan-

creas com segmentos da vMs melhora o progndstico destes pacientes.

Descritores: Cirurgia geral; Oncologia cirdrgica; PAncreas; Neoplasias pancredticas.
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RELATO DE CASO

Xanthogranulomatous Ulcerated Cystitis: a case report and a literature review

ANA ELISA FRANCA ALMEIDA', CAROLINA DE ARAUJO GUIMARAES', JULIA DE OLIVEIRA ABRAHAO REIS?, BERNARDO NOGUEIRA LODI2

1ACADEMICO DO CURSO DE MEDICINA DA FACULDADE CIENCIAS MEDICAS DE MINAS GERAIS, BELO HORIZONTE, MG-BRASIL.

2 POS GRADUAGAO EM CIRURGIA GERAL NO HOSPITAL UNIVERSITARIO CIENCIAS MEDICAS DE MINAS GERAIS, BELO HORIZONTE, MG-BRASIL. E-MAIL: BNOLODI@
GMAIL.COOM

RESUMO

Introdugao: Cistite Xantogranulomatosa é uma doenga benigna rara com patogénese pouco compreendida,
mas parece se associar a inflamagoes cronicas na bexiga. Comumente se apresenta com sintomas urindrios
inespecificos, dificultando a diferenciagio de outras patologias do trato urindrio, tornando seu diagndstico
complexo. O tratamento curativo é ressec¢ao cirtirgica e o diagndstico ¢é feito por andlise anatomopatolégi-
ca. Objetivos: Descrever caso de paciente submetida a laparotomia exploratéria de urgéncia culminando no
diagnéstico de Cistite Ulcerada Xantogranulomatosa (cux) e realizar uma revisio de literatura acerca dessa
patologia. Método: As informagoes foram obtidas a partir de uma revisao de prontudrio e revisao bibliogréfica
de artigos publicados entre 2000 e 2024 nas bases de dados PubMed e Scielo. Resultados: Paciente M.C.L,
69 anos, feminino, hipertensa, admitida em hospital universitdrio em cardter de urgéncia por quadro de dor
abdominal difusa de inicio hd dois meses, nduseas, vomitos e hiporexia. usG abdominal total evidenciou ima-
gem cistica, heterogénea, com dreas sélidas, em regiao pélvica com volume de 270,5 cm’. Apresentava abdome
globoso, doloroso a palpagao e massa palpdvel de 10 cm em hipogdstrio. A paciente foi submetida a uma
laparotomia exploratéria que evidenciou tumoragio em regiao pélvica aderida a bexiga, contendo secregao
mucinosa. Foi realizada exérese da tumoragao e cistectomia parcial, sem intercorréncias, e encaminhada ao crI.
Apresentou boa evolugio, recebendo alta do ct1 no 2° dia pés-operatdrio e alta hospitalar no 10° dia com com
sonda vesical de demora. O anatomopatolégico evidenciou cux com extensao do processo aos tecidos perive-
sicais formando estruturas inflamatérias pseudotumorais, sem sinais de neoplasia. Conclusao: A cux é pouco
descrita na literatura médica, com menos de 50 casos documentados até o momento. O quadro clinico nio ¢é
bem estabelecido sendo necessria uma combinagio de métodos diagndsticos, incluindo biépsia. Portanto, mais

estudos sobre a CUX sdo essenciais, destacando sua raridade e desafios diagndsticos.

Descritores: Cistite; Xantogranulomatosa; Doengas raras.
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REVISAO SISTEMATICA

Transfacial nerve graft to return the smile naturally after facial paralysis

JESSICA BICALHO DE PINHO SA', ANA LIDIA BARBOSA BRAGAZ, LUIZA BICALHO BARRIOZ, JULIA REAL PEREIRA BORGES?

1AGADI:EMI[}I'J DO CURSO DE MEDICINA DA FACULDADE DE MINAS, BELO HORIZONTE, MG-BRASIL.

2 ACADEMICO DO CURSO DE MEDICINA DA FACULDADE DE CIENCIAS MEDICAS DE MINAS GERAIS, BELO HORIZONTE, MG-BRASIL.
3 CIRURGIA PLASTICA, BELO HORIZONTE, MG-BRASIL.

E-MAIL: JULIAREAL@LIVE.COM

RESUMO

Introdugao: Paralisias faciais s2o comorbidades decorrentes de diversas condigoes, incluindo malformagoes
arteriovenosas, lesoes neopldsicas, condigoes neuroldgicas, infecgdes e traumas, assim além de acometimentos
funcionais e motores da fala, as paralisias geram déficits sociais e estéticos, impactando significativamente na
qualidade de vida dos pacientes. Tendo em vista a paralisia do terco inferior da face, o enxerto do nervo facial
¢ uma técnica cirtrgica desenvolvida para restaurar o sorriso de forma natural em pacientes com paralisia,
possibilitando a reanimagao facial, restaurando a funcionalidade e a estética do sorriso, fundamentais para o
bem-estar desses individuos. Objetivo: O presente trabalho foi produzido para avaliar a eficicia e as possibili-
dades de reanimacio do tergo inferior da face por meio de enxertos do nervo facial. Método: Trata-se de uma
revisio feita em abril de 2024. Realizou-se busca nas bases de dados PubMed e Biblioteca Virtual de Sadde.
Foram incluidos artigos redigidos em portugués ou inglés, publicados nos tltimos cinco anos e que abordavam
as temdticas propostas, incluindo estudos do tipo artigo de revisao disponibilizados na integra. Desses, foram
excluidas teses, dissertacoes e artigos duplicados, disponibilizados na forma de resumo, que nao abordavam
o tema e que nio atendiam aos demais critérios de inclusao. Na primeira base de dados foram encontrados
8 artigos, jd na segunda, 6 artigos foram encontrados. Logo, a pesquisa inicial resultou em 14 artigos, que
foram submetidos a critérios de selecao. Resultados: A utilizacio, principalmente, do enxerto com ramos do
nervo facial, atrelado ao posicionamento cuidadoso do retalho muscular, obteve, na maioria dos casos, maior
simetria e espontaneidade nos sorrisos, prevalentes em tratamentos combinados. Conclusao: A reanimagio
facial utilizando técnicas avancadas de enxertos de nervo tem demonstrado alta eficicia na restauragao da fun-
¢ao e estética facial em pacientes com paralisia irreversivel do nervo facial, especialmente em criancas e jovens.
Esses procedimentos oferecem resultados satisfatérios a longo prazo, com poucos relatos de complicagoes e

déficits funcionais.

Descritores: Facial reconstruction; Smile; Nerve transplant.
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REVISAO SISTEMATICA

Therapeutic options in the intralesional approach to Keloids: A Systematic Review

LAURA DINIZ REIS VIANNA', GABRIELA ARBEX CAMPOLINA, DEBORAH MARIA GONGALVES RIBEIROT, LARA FERRAZ DINIZ DE OLIVEIRA',
ROGERIO DE LIMA GUIMARAES?

! AC'ADfMICA DO CURSO DE MEDICINA DA FACULDADE CIENCIAS MEDICAS DE MINAS GERAIS, BELO HORIZONTE, MG-BRASIL
2MEDICO OFTALMOLOGISTA FORMADO PELA FACULDADE DE MEDICINA DE BARBACENA, BARBACENA,MG, BRASIL
E-MAIL: LDRVIANNA@GMAIL.COM

RESUMO

Introdugio: Os queloides sdo lesoes fibroproliferativas resultantes de cicatrizagdo anémala, caracterizadas por
proliferagdo excessiva de coldgeno. Sao multifatoriais, com predisposi¢dao genética e maior incidéncia em ne-
gros. Impactam negativamente a vida dos pacientes devido a dor, prurido e desconfiguragio estética, tornando
essencial a busca por tratamentos eficazes com baixas taxas de recidiva. Em lesdes de tamanho pequeno a
moderado, o tratamento conservador com injegoes intralesionais ¢ o mais empregado, utilizando corticoste-
réides ou substincias antineoplasicas. Objetivo: Avaliar os resultados do uso de corticosteréides e substincias
antineopldsicas no tratamento de queloides. Método: Revisao sistemdtica com levantamento de artigos nas
bases ScieLo, MEDLINE e Cochrane, por meio das estratégias PortalBvs e PubMed. Incluiram-se revisoes siste-
maticas, ensaios clinicos randomizados e séries de casos publicados entre 2017-2024, excluindo estudos que
combinaram tratamento intralesional com abordagem cirtrgica. Resultados: Entre 15 artigos analisados, 5
foram selecionados, abrangendo 207 pacientes. Ghanem et al relatou que 90% dos pacientes tratados com bleo-
micina obtiveram resultados satisfatérios. Hietanem et al mostrou taxa de remissiao de 46% com Fluorouracil
e 60% com Triancinolona isolados. Abedin et al apontou boa resposta com Triancinolona, mas baixa eficicia
com Verapamil isolado. Park et al demonstrou resposta satisfatéria de 86% com combina¢io de Bleomicina,
Verapamil e Triancinolona. Dohage et al relatou maior eficicia e rapidez na redugao da coloragao da lesao com
Triancinolona e Verapamil combinados, comparado ao uso isolado de Triancinolona. Conclusio: Diversos
métodos apresentam resultados promissores, especialmente terapias combinadas. A escolha terapéutica deve

ser individualizada, considerando o tamanho da lesao, recidiva e recursos disponiveis.

Descritores: Queloide; Triancinolona; Fluoruracila; Verapamil; Bleomicina.
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RELATO DE CASO

Reconstruction of the thumb after a traumatic amputation caused by fireworks accident

FERNANDA DE LUCA FELICISSIMO?, DANIELLA FERREIRA ARAUJO', MARCELLA RODRIGUES COSTA SIMOES?

! AC'ADfMICA DO CURSO DE MEDICINA DA FACULDADE CIENCIAS MEDICAS DE MINAS GERAIS, BELO HORIZONTE, MG-BRASIL. 3 3

2 MEDICA PELA UNIVERSIDADE FEDERAL DE MINAS GERAIS, ORTOPEDISTA E TRAUMATOLOGISTA PELO HOSPITAL DA BALEIA, CIRURGIA DE MAO PELO HMAL-FHEMIG,
BELO HORIZONTE, MG-BRASIL.

E-MAIL: MARCELLACOSTA@HOTMAIL.COM

RESUMO

Introdugio: O polegar ¢ uma estrutura anatémica que se relaciona diretamente com as atividades cotidianas,
logo, seu comprometimento repercute em uma questio social, psiquica e econémica. A cirurgia de policizagao
¢ uma técnica microcirurgica delicada e complexa, realizada comumente pelo cirurgiao de mao para a trans-
feréncia de um dedo (incluindo estruturas dsseas, tendineas e neurovasculares) de modo a originar um “novo
polegar” com estabilidade Gssea, sensibilidade e que exerca as fungoes de preensdo. Assim, diante de um quadro
de amputagdo traumdtica por fogos de artificios, foi optado pela realiza¢io da policizagao com transferéncia
do indicador para o polegar com o objetivo de melhorar a fungao do membro. Objetivo: Relatar um caso de
policizagao do 2° quirodictilo ap6s amputagio traumdtica do polegar por acidente com fogos de artificio com
o diagnéstico de “amputacio traumdtica do polegar®. Método: Foi realizado a osteotomia na base da falange
média com indicador e amputa¢io do segundo raio (metacarpo residual), com osteotomia na base do segundo
metacarpo e preservagao da base para manter a inser¢ao tendinea do tendo extensor longo do carpo. No pero-
peratério, foi realizada uma fixagao com fios de Kirschner e no pés-operatério imediato, o membro foi imobi-
lizado com uma tala de gesso para proteger a fixacio, por 4 semanas até a consolidagao. Também, foi utilizado
heparina nos primeiros 03 dias e AAS por 30 dias. Resultados: A mio evoluiu com melhora da funcionalidade,
o polegar estdvel com mobilidade preservada e possibilidade de realizagio de preensio e apreensao de objetos.
O poés-operatdrio é essencial para potencializar a funcionalidade do membro. Concluséao: A policizagao é pro-
cedimento importante no desfecho do caso, mas nao isento de riscos. O resultado pode trazer beneficios na

qualidade de vida do paciente, bem como a manutengio do visual e da funcionalidade de um polegar.

Descritores: Amputacio traumadtica; Polegar; Dedos das maos; Microcirurgia.
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RELATO DE CASO

Surgical treatment of spinal cord trauma caused by a sharp weapon retained in the thoracic spine:
case report

LARISSA JARDIM MELO', BRUNA CAIXETA DE BARROS GUIMARAES, ISABELA MARTINS DAS NEVES', CAMILA REZENDE GOULART,
CINTIA HORTA REZENDE?2

" DISCENTE DA FACULDADE CIENCIAS MEDICASADE MINAS GERAIS, BELO HORIZONTE, MG-BRASIL
2 PROFESSORA ADJUNTA DA FACULDADE DE CIENCIAS MEDICAS DE MINAS GERAIS, BELO HORIZONTE, MG-BRASIL, E-MAIL: CINTIAHORTA27@GMAIL.COM.

RESUMO

Introdugio: Os traumatismos raquimedulares (TRM) por arma branca s2o mais frequentes em pacientes do sexo
masculino, entre 16 e 30 anos de idade, podendo causar sequelas neuroldgicas graves. Objetivo: Descrever o
caso de uma paciente, vitima de agressao por arma branca, com TRM toricico e hemopneumotérax, tratados
cirurgicamente. Método: Foi feita andlise do prontudrio médico e revisio integrativa da literatura. Resultados:
EA.B, feminina, 46 anos, admitida no Pronto Atendimento com mdltiplos ferimentos por arma branca, im-
pactada em regido tordcica posterior esquerda. Realizou tomografia computadorizada (1c) de térax e coluna
tordcica revelando: hemopneumotérax moderado a esquerda e transec¢ao medular por corpo estranho metilico,
ao nivel das vértebras tordcicas T9 e T10. Exame neurolégico identificou sindrome de Brown-Sequard, com
paresia assimétrica e hipoalgesia ao lado menos parético. A admissio hospitalar, foi realizada drenagem tordcica
e hemilaminectomia a direita em T10, para retirada de fragmentos da arma branca em coluna torécica, “toilette
local” e correcdo de fistula liquérica. No sétimo dia pds-operatério, apresentou febre e dor tordcica, realizou
TC de térax evidenciando: hemotérax retido a esquerda. Foi submetida a pleuroscopia videoassistida e a dre-
nagem de cerca de 1000 ml de liquido pleural, enviado para exame de cultura, sem crescimento microbiano.
Também foi realizado antibioticoterapia empirica endovenosa para tratamento de empiema pleural. A paciente
apresentou melhora clinica, reexpansao pulmonar, recebeu alta hospitalar e foi encaminhada para reabilitagao
motora. Os TRM por objetos perfurocortantes retidos sio raros. Os déficits neuroldgicos imediatos ocorrem
por lesao direta pelo corpo estranho, por compressio de fragmento ésseo no canal medular ou por isquemia
secunddria 4 lesao vascular. Conclusdo: O pronto atendimento médico com realiza¢ao de exames tomograficos
permite planejamento de procedimentos cirdrgicos precoces, que reduzem potenciais sequelas e melhoram o

prognéstico neuroldgico das vitimas de TRM por arma branca.

Descritores: Traumatismo raquimedular; Medula torcica; Arma branca; Fistula liquérica; Hemopneumotérax.
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